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La RE2020, outil socle de la décarbonation

RE 202 de la construction neuve
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Novabuild « Prendre soin des territoires »

Novabuild est I'association qui fédére et mobilise les
professionnels en vue d'un changement des mentalités et
des pratiques des acteurs de la construction,
de I'immobilier et de I'aménagement en Pays de la Loire,
pour les amener a intégrer dans leurs ouvrages les enjeux
climatiques, de préservation de la biodiversité, des
ressources et de la santé.
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Atténuation

Figure 1 - Evolution des émissions et des puits de GES sur le territoire national entre 2005 et 2050 Trajectoire des émissions “27;? puits de gaz a effet de serre sur le territoire national entre
700

5 et 2050 dans le scénario AMS

(Scénario « Avec Mesures Supplémentaires »)
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Emissions et puits de ga:

Industrie maunfacturirére

i Agriculture et Sylviculture -
W Traitement des déchets B Industrie de I'énergie
-

&
LEE R ;
= Résidentiel et Tertiaire Transports

S Emisionsde GES W Puits de carbone == == Emissions brutes tendancielles (scénario AME) W Secteur des terres ; W Capture et Stockage du Carbone
= = Emissions brutes tendancielles
*Les émissi « e nci lles » sont calcul a!'aided'un scénario dit « Avec Mesures Existantes » qui prend en e : estimation. Source (données 2015 & 2017) ; inventaire CITEPA 2018 secten —
compte les politiques déja mises en places ou actées en 2017. format Plan Climat Kyoto — avril 2018




L'appui desréglementations

Rénover le parc Décarboner la

Eviter de construire

existant construction neuve

Dispaositif Eco-Energie Tertiaire
Décret Tertiaire
Loi ELAN (2018)

Décret BACS
« Building Automation & Control Systems »
(2020)

ZAN
Loi Climat & Résilience (2021)

RE2020
Loi ELAN (2018)
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Manuelle Seigneur, Cheffe de service du

RE 202 Service Intermodalité, Aménagement et
e o Logement, DREAL Pays delaloire
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Mais qui étes-vous ?
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RE2020, retour sur 4 ans d'application
RE 202 Guillaume Meunier, Consultant Bas Carbone,
REGLEMENTATION mvmounm IFPEB

Eco- construwe
pour le confort de tous

1 — ‘.

w ‘*usn I
hﬁ..‘ L

AT



Construire bas
carbone

24 mars 2026 . . .

Mars 2026




Celui qui parle

e=m Sijte web

= | inkedin
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https://guillaume-meunier.fr/
https://guillaume-meunier.fr/

3 programmes (parmi d’autres)

Une communauté d’acteurs engagés a
pour objectif de partager les meilleures
pratiques

1. Comprendre le carbone
2. Agir en s’outillant
3. Impacter de fagon positive

Le sous-jacent technique a la question
de la construction bas carbone

Une volonté politique de 'action

.

ACTICN POUR
LA TRANSFORMATION
DES MARCHES.

-

(¥

https://nosvillesa50.fr/

Nos villes a 50°C

Un programme de travail fondé sur
I'action. Ensemble, adaptons notre
patrimoine au réchauffement
climatique

1. Accélérer par I'action en se fondant
sur 'expérimentation et en
proposant des outils communs
pragmatiques

2.Passer a I'échelle en généralisant
les bonnes pratiques et en
suggérant des évolutions
réglementaires et des solutions de
financement

N

ACTION POUR

a4m1‘ LA TRANSFORMATION

DES MARCHES.

)

réunit 'ensemble des acteurs de la
construction, de 'aménagement
jusqu’a l'industriel, afin d’explorer les
solutions et idées pour une
architecture bas carbone et du vivant

1. Impulser un changement culturel
2. Créer un écosystéme engagé
3. Trouver des solutions concrétes

Mars 2026



https://www.ifpeb.fr/travaux/le-hub-des-prescripteurs-bas-carbone/
https://unissons.eu/
https://www.ifpeb.fr/travaux/le-hub-des-prescripteurs-bas-carbone/
https://www.ifpeb.fr/travaux/le-hub-des-prescripteurs-bas-carbone/
https://www.ifpeb.fr/travaux/le-hub-des-prescripteurs-bas-carbone/
https://nosvillesa50.fr/
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Hectored hemisphere Other countries
threatened by Trump

Greenland S

“Why don't you just (DENMARK) : ,\ \

join our country?”

\
= “We do need
e Greenland, absolutely”

UNITED STATES

; ) 7 “Cuba is ready to fall”
' .@ - “We're going to have
AFTER VENEZUELA... L ML | oo something” | T, RO
GREENLAND NEXT? RICO (US)
MEXICO
~ CUBA e
VENEZUELA

does have to watch hi

BRAZIL




2025 a été la troisieme année la plus chaude jamais enregistrée.

Augmentation annuelle mondiale de la température de l'air a la surface par rapport au niveau préindustriel depuis 1940

2025 n'a été que tres légérement plus frais que 2023

2024 reste l'année la plus chaude jamais enregistrée et la premiére
année a dépasser 1,5 °C au-dessus du niveau préindustriel

La moyenne 2023-2025 était supérieure a 1,5 °C,
une premiere pour une période de trois ans

1950 1970 1990

Data: ERAS - Reference period: pre-industrial (1850-1900) - Credit: C3S/ECMWF

rossamemon (opermicus (5 s €S ECMWEF

° Trad GM
l 16/01/2025
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L’'état du monde

WMO : +1.55°C
COPERNICUS : +1.6°C

2024
+0.23°C

Mars 2026




VAGUES DE CHALEUR OBSERVEES

France — @ 1947 2 @ 2023 - @ 2024 —®2025

LAIAED

o
(@)

29 1 ‘ H

= - o =
E 4

X 1947 |

£ juil.-ao0t \

0 ‘

S 27 — | | I |
(%] |

[

| [ | 1964
@“ /1
1849
jena
T
|

i. 1940 ‘ 1950 ‘ 1960 ‘ 1970 ‘ 1980

edit GM : showyourstripes France 1940-2023

Mars 2026



+ de mort de la chaleur!

Mortalité
routiere annuelle et
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Route : ONISR données définitives jusqu'en 2024, données provisoire 2025
Chaleur : rapport Santé Public France 2025, Tableau 4 et Estimation de la fraction de la mortalité attribuable & 'exposition de la population générale a la chaleur
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Chaque kilo de CO,e compte

...car il n’y a pas d’inertie climatique




Efforts demandés par besoins
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Le plan : s’adapter a +4°C d’ici 2100

B Un plan Une trajectoire (TRACC)

4 ol
Température Y § '
& o Joumée la plus chaude par B -
e décennie (+°C)

+1,9°C +2,6°C +51°C
v 15-138°C) (+20-28°C) (+46-56°C)
Sécheresse ‘@% > 4 (@
el g % f\ - B
Une sécheresse qui se produi S ¥ «g»’&%&&s"
5lo = » A sait une fois par décennie se x2,4 x3,1 x5,1
de . préce O produira x fois plus (x1.4-41) (x1,5-48) (x2,0-82)

Précipitations
Occurence des extrémes
pluvieux par décennie

& U qav

x15 x1,8 x28
x15-16) x1.7-19) (x25-32)
Enneigement j;.,';'
5% -9%
(5% —-1%) (12%— -4~ 1% - 18%)
Cyclones tropicaux %\ #\ %
5 ERA intenses )
ALIAT +10% +13% +20%
= \ N i

Liens utiles :

- Lire notre plan (PNACC)
- Comprendre ce quest la TRACC

Infographie Météo-France, selon GIEC

Mcrs 2074



https://www.ecologie.gouv.fr/sites/default/files/documents/PNACC3.pdf
https://www.ecologie.gouv.fr/sites/default/files/documents/PNACC3.pdf
https://www.ecologie.gouv.fr/politiques-publiques/trajectoire-rechauffement-reference-ladaptation-changement-climatique-tracc
https://www.ecologie.gouv.fr/politiques-publiques/trajectoire-rechauffement-reference-ladaptation-changement-climatique-tracc

Cela change les poids

kgCO.e

kWh Energie Energie

RT2012 RE2020
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I’échantillon Hub | kgCO2e/m? sur 50 ans

Répartition de I'impact carbone des batiments de m

.—
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N% 200 \-
Q La décarbonation de la
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Les seuils énergie et confort d’été sont

trés peu contraignants

Ic Energie
Cep (kWhep/m?) (kgCO,e/m?)
Ecart au seuil  -22% -85%
Seuil 2028 @
Ecart au seuil -21% -75%

Bbio (points) DH (heures)
-13% -53% (Valeurs médianes)
-25% -55%

Aujourd’hui, les seuils sur I’énergie et le confort d’été semblent peu contraignants.

En particulier, le Bbio parait de moins en moins dimensionnant : I’écart médian au seuil max est passé
de -9% en 2022 a -15% en 2025 sur I’échantillon du Hub.

26
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Répartition de I'impact carbone des
batiments de I’échantillon du Hub

LOGEMENT COLLECTIF °

1000 952 Sortle des En 2 ans, on observe une

fossiles

évolution de
700 mam - 783 !
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L’'impact carbone de la construction
neuve a diminué de 20%

mais pas de bigbang du biosourcé
2023 2025
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INIES s’améliore tous les ans

Evolution des FDES et PEP disponibles dans INIES
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« Il y a urgence a ce que les industriels
du génie climatique réalisent les PEP de

leurs équipements »

3200
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23800
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2200

FDES non vérifiées
@ FDES vérifiées
B PEP vérifiés

Nombre de FDES/PEP
Source INIES,
chiffres au 31/12/24

* Certains archivages de FDES
ont été réalisés en mars 2023
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https://www.linkedin.com/posts/meunierguillaume_teamneutralite-teamarchi-activity-7305105236531007489--2RC/?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
https://www.lemoniteur.fr/article/il-y-a-urgence-a-ce-que-les-industriels-du-genie-climatique-realisent-les-pep-de-leurs-equipements.2331314
https://www.lemoniteur.fr/article/il-y-a-urgence-a-ce-que-les-industriels-du-genie-climatique-realisent-les-pep-de-leurs-equipements.2331314
https://www.lemoniteur.fr/article/il-y-a-urgence-a-ce-que-les-industriels-du-genie-climatique-realisent-les-pep-de-leurs-equipements.2331314
https://www.lemoniteur.fr/article/il-y-a-urgence-a-ce-que-les-industriels-du-genie-climatique-realisent-les-pep-de-leurs-equipements.2331314
https://www.lemoniteur.fr/article/il-y-a-urgence-a-ce-que-les-industriels-du-genie-climatique-realisent-les-pep-de-leurs-equipements.2331314
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RE 202 Retours d'Expériences
Partagez vos freins et vos bonnes pratiques!

REGLEMENTATION ENVIRONNEM

Eco- construnre
pour le confort de tous



Vous étes les héros de la RE2020!

1) Les freins « Ce qui bloque »

2) Les solutions « Ce qui fait avancer »

b

=9



30’

| Temps 1« Ce quibloque dans mes projets»

Groupe de 5 = 4 personnes + 1 personne « gommette »

1) Présentez vous + gardien du temps (5 min)
2) Réflexion individuelle (5 min)

3) Partagez 1frein a tour de rdle (15 min)

4) Choisissez ensemble 2 freins (5 min)




30’

Temps 2 « Ce qui fait avancer mes projets»

1 personne change de groupe

1) Présentez vous + gardien du temps (5 min)
2) Partagez vos freins du 1¢"tour (5 min)

3) Partagez vos bonnes pratiques (715 min)

4) ldentifiez ensemble des leviers (5 min)

LEVIER 1 LEVIER 2 LEVIER ...




RE2020 « Partageons les bonnes pratiques ! »

1) Afficher les freins identifiés
2) Afficher les bonnes idées identifiées

3) Partager vos retours d'expériences (si vous le
souhaitez)
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RE2025 > 2028 - 2031: quelles évolutions ?
RE 202 Jean Nicolet, Chargé de mission batiment

ldladitbi il et énergie alaDREAL Pays delaloire
Eco- construnre

pour le confort de tous
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1. Rappels — Objectifs de la RE 2020

¥z Batiment qui consomme moins d’énergie et |a décarbone
¥ Batiment qui émet moins de CO2 sur son cycle de vie

") Batiment qui protege des fortes chaleurs

W

Direction Régionale de I'environnement, de I'aménagement et du logement Pays de la Loire



1. Rappels - Principaux indicateurs

¥ Bbio ¥ Cep ¥ Cep,nr
Besoins bioclimatiques Consommations Consommations
d’énergie primaire d’énergie primaire

non renouvelable

e Icénergie ) | o i DH

¥ Impact sur le changement Impact sur le changement Degré-heures
climatique associé aux climatique associé aux d’'inconfort
consommations d’énergie composants et au chantier

+ divers coefficients de modulation

Direction Régionale de I'environnement, de I'aménagement et du logement Pays de la Loire



1. Rappels — Catégories déja couvertes

1er janvier 2022
1¢ juillet 2022

1¢" janvier 2023

1er juillet 2023
1 mai 2026

Habitation

Bureaux
Enseignement primaire / secondaire

Constructions et extensions pour Hab., Bur. et Ens.
Habitations légeres de loisir (exigences selon cas)

Constructions temporaires pour Hab., Bur. et Ens.

Nouvelles catégories — décret du 15 janv. 2026

W

Direction Régionale de I'environnement, de I'aménagement et du logement Pays de la Loire



2. Décret du 15/01/26 — Nouvelles catégories

=) N\ =

@ 1. Maisons individuelles/accolées

4. Enseignement primaire 17. Commerces
2. Logements collectifs 5. Enseignement secondaire L
7. Ens. universitaire ou atypique & recherche
I;‘ 3 Bureaux i 12. Etabl. d'accueil de la petite enfance 3 TO' 13. Restaurants en continu, 18 h/j, 7j/7 \
14. Restaurants a 1 repas / jour, 5j/7

J 15. Restaurants a 2 repasfjour, 7j/7

L 6. Médiathéques & bibliotheques
25. Etabl. sportifs municipaux ou scolaires

16. Restaurants a 2 repasfjour, 6j/7

28. Etablissements sportifs privés

[F__| 8. Hotels 0, 1 et 2 *(partie nuit) 26. Restaurants scolaires a 1 repas / jour, 5j/7

9. Hétels 3, 4 et 5* (partie nuit) . \ kzz Restaurants scolaires a 3 repas / jour, 5jl7j
10. Hotels 0, 1 et 2+ (partiejour) |~ 18. Vestiaires seuls
11. Hétels 3, 4 et 5 *(partie jour) l J
) I \ 19. Etablissements sanitaires avec hébergement
23. Industries ou artisanats 3x8h 20. Etablissements de santé (partie nuit)
B2 Aeceaes L 24. Industries ou artisanats 8h 2 18h 21. Etablissements de santé (partie jour)
S

Direction Régionale de I'environnement, de I'aménagement et du logement Pays de la Loire



2. Catégories hors RE 2020

> Tribunaux et palais de justice S nimmnou

THERMIQUE
2012

> construction temporaire de batiments :
-~ cités dans le R421-5 CU (hébergement d’urgence, manifestation sportive...)

ou —> g
> inférieure a 2 ans

> (parties de) batiments qui, en raison de contraintes spécifiques liées a leur usage,
doivent garantir des conditions particulieres de température, d'hygrométrie ou —> g
de qualité de I'air et nécessitant, de ce fait, des regles particulieres

Direction Régionale de I'environnement, de I'aménagement et du logement Pays de la Loire



2. Nouvelles catégories — « petits » projets

Constructions, extensions, reconstructions, aménagements, etc., de petite taille :

- surface de référence inférieure 3 50 m?
ou
- surface de référence inférieure a 150 m? et 3 30 % de la surface des locaux existants

Distinction a faire entre les nouvelles catégories d’usage :

- les autres catégories qui deviennent soumises a la RE 2020 esuamron |

THERMIQUE
2012

@ se référer au site RT-RE Batiment ou & votre DDT-M

Direction Régionale de I'environnement, de I'aménagement et du logement Pays de la Loire



3. Décret et arrété du 18 mars 2026 (1/3)

> Surélévation de petite taille — hors maison individuelle

-> exigences alternatives

® se référer & I'arrété du 18 mars 2026 ou & votre DDT-M

> Surfaces d’agrément extérieures — logts collectifs hors IGH
> balcons, loggias et terrasses en eépannelage

- modulation de |Cconstruction_max Si Sext > 10 % Sref
l ® plafonnement a 25 %
DREAL

Direction Régionale de I'environnement, de I'aménagement et du logement Pays de la Loire




3. Décret et arrété du 18 mars 2026 (2/3)

> Hauteur sous plafond - logements hors IGH

- modulations pour Bbio, ICconstruction, ICénergie, Cep et Cep,nr
Si HSPmoy >2,5m

® plafonnement & 29 m

> Climatisation en cas de raccordement a RCU classé

- mOdU|ati0n de |Iindicateur ICconstruction
® Miciim_rcu = 25 kgeqco,/m?

Direction Régionale de I'environnement, de I'aménagement et du logement Pays de la Loire



3. Décret et arrété du 18 mars 2026 (3/3)

> Immeubles de grande hauteur
- mOdU|ati0n de |Iindicateur ICconstruction

@ |Cconstruction 2028): 95 %6 |Cconstruction 2025)

maXx,moyen ( max,moyen (

| Cconstruction (2031): 95 9% |Cconstruction

max,moyen

(2028)

max,moyen

> Entrée en vigueur des textes le 1°" juillet 2026

=23 Direction Régionale de I'environnement, de 'aménagement et du logement Pays de la Loire



4. Seuil ICconstruction dans les DAACT - zone H2b

EN Observatoire de la RE2020

GOUVERNEMENT ; St : . ; :

st Observatoire de la Performance Energétique et Environnementale seuil 2031 ® seuil 2028 W seuil 2025
Fratzned 1.8‘2

Bureaux

Logements collectifs

Maisons individuelles et accolées

I' r '

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %
données au 01/03/26

Direction Régionale de I'environnement, de 'aménagement et du logement Pays de la Loire



4. Sevil DH bas - zone H2b

[ § ] Observatoire de la RE2020
%}NERNE"ENT Observatoire de la Performance Energétique et Environnementale B DAACT PC
18.2
Bureaux . 1
Logements collectifs -
Maisons individuelles et accolées .
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100 %
données au 01/03/26

Direction Régionale de I'environnement, de I'aménagement et du logement Pays de la Loire
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— RE2025 - 2028 - 2031: quelles évolutions ?
RE 202 Guillaume Meunier, Consultant bas carbone
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https://rt-re-batiment.developpement-durable.gouv.fr/textes-en-version-consolidee-a617.html
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https://rt-re-batiment.developpement-durable.gouv.fr/textes-en-version-consolidee-a617.html
https://rt-re-batiment.developpement-durable.gouv.fr/textes-en-version-consolidee-a617.html
https://rt-re-batiment.developpement-durable.gouv.fr/textes-en-version-consolidee-a617.html
https://rt-re-batiment.developpement-durable.gouv.fr/textes-en-version-consolidee-a617.html
https://rt-re-batiment.developpement-durable.gouv.fr/textes-en-version-consolidee-a617.html
https://rt-re-batiment.developpement-durable.gouv.fr/textes-en-version-consolidee-a617.html
https://rt-re-batiment.developpement-durable.gouv.fr/textes-en-version-consolidee-a617.html
https://rt-re-batiment.developpement-durable.gouv.fr/textes-en-version-consolidee-a617.html
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Répartition de I'impact carbone composants par lots en fonction des seuils | kgCO,e/m? sur 50 ans

754

25

-

- D

61

162

Logements collectifs, RE2020

600

23

550
@ 22
= Lots techniques

Lot13 Lot 10
Lot 12 mLot?

Lot 11

@ 47 Second ceuvre
@ (inclus facade)
54

~ B
0\ .m

Lot 7
55
Lot &
@ mlot 4
Gros ceuvre

144 138
Lot 3
mlot 2

mlotl
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L'impact structurel du A2 est mineur . Jﬁl

Bien choisir,
optimiser, calculer
son ACV avec la
bonne donnée,

[ c’est x8 plus que le

A2

|

'!fp?!? £y carbone4
ars ZéJ

40

20

0

-20

-40

-60

-80

-100

-120

-140

A

\ Impact du A2




Mars 2026

=>» L'activation des 3 leviers (architecture, méthode, réemploi)
pourra dans certains cas permettre |'atteinte du seuil 2028 en ..o

BAS CARBONE

CONCLUSIONS Jﬁl

logement collectif avec un surcofit de 2% maximum.

0 L'architecture, jusqu’a 34%
e La méthode et la donnée, 70%
9 Le réemploi, jusqu’a 13%

Jusqu’a 117%

Les enjeux
* Economique : portage des couts d'études avant PC ?

iq;ebl,‘,oarbonet%

* Environnemental : ambition de la RE2020 et place du stockage carbone ?

https.//www.ifpeb.fr/re2028-les-leviers-gratuits-ou-presque/


https://www.ifpeb.fr/re2028-les-leviers-gratuits-ou-presque/
https://www.ifpeb.fr/re2028-les-leviers-gratuits-ou-presque/

=> L'activation des 3 leviers (architecture, méthode, réemploi)
pourra dans certains cas permettre ' attemte du seuil 2028 en ..o
logement collectif 4 e

=> 17% de marge pour
concilier architecture bas

e La méthode et la donnée, 70%

* Economique : portage des couts d'études avant PC ?
M G cxxbones * Environnemental : ambition de la RE2020 et place du stockage carbone ?

Mars 2026



Evolution a la hausse du poids carbone de certaines FDES

5 1 Pas de surcout, les majors du domaine sont )
couverts par des FDES individuelles. ) A ( )
Lot - Supereructre | Le surcout peut étre nul (0 €/m
by n 2
14 { = a un maximum de 24 €/m
Lot 4 - Couverture 0
Lot 5 - Doublages, cloisons et 5 :D Sans surcout, car majorit¢ du gain sur
menuiseries intérieures ) porte de gaine technique, . " . .
L Réapparition de la donnée collective pour
Lot 6 - Fagades et menuiseries 1 ; > garde-corps acier (gain de 7) : surcout nul.
extérieures |
Lot 7 - Revétements sol, mur, F
plafond -20 ‘_ t
Lot8-CVC -36 ‘ ' >| Usage PEP collective paramétrable : surcout
T nul
Lot 9 - Plomberie et sanitaires -27 :D
L Impact méthodologique, mais aucuns impacts
Lot 10 - CFO " économiques, les produits des 3 majors sont
' : > déja largement couverts par des fiches
individuelles.
Lot 11 - CFA ?
i 3 fournisseurs « majors » sont déja dotés
Lot 12-A -14 o :
° seenseirs :D de PEP individuelles. Surcout 0 a T_E }DOUQBt
1€/m’shab. !

Mars 2026



Focus sur les logements collectifs
Quelques ordres de grandeur : composants

Comparaison de I'impact carbone moyen
par macro-lots des LC en rénovation et en
neuf au seuil 2025| en kgCO,e/m? sur 50 ans

Répartition de I'impact carbone des composants
des logements collectifs | kgCO,e/m?

700

600 En kgCO,e/m?
500

400 Moyenne : 475
300 . Médiane : 490
200 ° Minimum : 200
100 Maximum : 650

0
L’impact carbone associé aux rénovations des LC est plus
faible que celui de I'échantillon global.

La différence avec I'impact carbone du neuf au seuil 2025
repose principalement sur un impact gros ceuvre bien plus
faible.

'!fp?!? £y carbone4
ars ZéJ

600

500

400

300

200

100

580

470

217

4

H

Rénovation Neuf - batiments
au seuil 2025

Lots
techniques

mSecond
ceuvre

m Gros ceuvre

mVRD



Les contraintes Le process Intégration de la Options
sur un matériaux industriel neutralité carbone possibles

(utilisation de

ressources fossiles) R @EN E D EEETIE P ‘\ I L L E

lll Stockde carbone

(biosourcé)

Renouvelable, issu de la Cycle long du carbone B O I S
biomasse végétale ou

animale

__ B RéempIOI

TERRE

=X
5 = PIERRE
EQ B
- E E
o o ] L —
5% z
. o o —
‘= € x (5] — Part de recyclage [<)
o 03 £
n 20 o
= @ = | =
g o 3 3
EGE 5 - 5
£ c Contrainte Y £ s
8 % (ressource, £ o
accessibilité...) 8 2
5 — _
o E

— Ne stock pas —_— Réemploi

— Recyclage...




ReCOCC

Compacité :
Hauteurs maximales

volumétrique .

jecaroone est €-

favorable au
bilan financier

Reliefs des

RE2028 et au-dela...

Construire dans le neuf avec moins de 600kgCO,eq/m?,.,, ..,

Leviers architecturaux ®. cveorees
o - Taux de Données par Défaut
Volum"e,s . e 2 et Pt 7
i Efficacité @ @ hnig
e Accés détgil'lé ~ o " ‘
...... aux quantigatifs.” Leviers méthode T e
Espaces extérieurs tee.gd il = R
Flexibilité d'usage ! g,
Réemploi : gisements & filieres 'seIeCtIVIte
Parements de fagcade ‘
| N e s eI
Leviers constructifs o

Schémas structurels .

A Dimensionnement des

-
! ) sections/épaisseurs
Structures bio-sourcées . Matérialité %
e ‘. """ Protections solaires &
- 00 S IR I oceee confort passif
e qui "---..........-.--" ..............
Mixité des complexes d'enveloppe

décarbone est
défavorable au
bilan financier ‘ .

PROGRAMMATION & ESQUISSE ETUDES

EXE

Mars 2026
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RE 202 DES QUESTIONS ?

REGLEMENTATION ENVIRONNEM

Eco- construwe
pour le confort de tous
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PRENDRE SOIN DES TERRITOIRES

RE2020 CAP vers 2028 : Premiersretours
RE 202 d'expériences
Emile Gérard, ingénieur thermicien, Pouget

REGLEMENTAYION ENVIRONNEM
Eco-construire Consultants

pour le confort de tous



RE2020 Cap vers 2028 :
Premiers retours d’expérience

24 mars 2026

Emile Gérard

Ecouter,

n Ova b U i d mainte:agr:::

PRENDRE SOIN DES TERRITOIRES autrement.




— Travail préalable indispensable

= Conception BIOCLIMATIQUE iy
. N O —
= Indicateurs a étudier AA Y e
= Surface vitrée > 18 & 22% D s ; T 8
= Compacité < 1,5 M m [

= Surface extérieures d’agrément et éléments structurels rapportés
- =4 kg.eqCO,/m?g,55 Par m? de balcon par logement

= SOBRIETE : Limiter la quantité de matiére

- COLLABORATION : &

= Quantitatifs regus rapidement
= Notice programmatique ==

il

= Utilisation raisonnée de FDES/PEP
= Ultiliser les fiches individuelles lorsque possible

= Utilisation de configurateurs de FDES et PEP

I - o - <5Pouget

’ = =



Couéron : ilot 3.3 - ZAC des marais

EQUIPE compléte
HARMONIE HABITAT

THE ARCHITECTE

NOVAM INGENIERIE / POUGET /
LOG / OAK / AD INGE / ECMS

25 logements / 2 Batiments

! i L} \
RE2028 == TR ||

Bbio - 15 %
Phase PRO/DCE
Colt objectif : 2 010€HT/m?shab

S e I )

Spécificités du projet

Parking commun en sous-sol

Déconstruction d’un batiment existant sur site
Réemploi




- - ~ N —= - ys - - . N W
— [ . . ~ ‘a4l Ve \\ Y \

N Couéron : ilot 3.3 - ZAC des marais

Taux de Sv = 18 % B
Ratio compacité = 1,4 | =

Mode constructif : |

* Facade magonnerie isolante : 1 I
brique isolante + ITI

* Planchers béton

* Charpente bois

Systémes
Pompe a chaleur collective avec

appoint gaz




— Couéron : ilot 3.3 - ZAC des marais

Graphique Ic construction bat B
kg.eqCO,/Mm%gap

700 w7/ Lot chantier
Gain RE2028 : 3,3 % RE25 : mmmm | 0t 12 : ascenseurs
644
500 RE28- Lot 11 : CFA
555, 575 Lot 10 : CFO
500 “ RE31: I Lot 9 : installations sanitaires
I 720 Lot 8:CVC
Lots CVC fluides / élec : 186 kgco,/mz> 33,5% w0t 7 : Revétements sols, murs et
400 plafonds
Lot 6 : facade et MEX
. mmm | ot 5 : Cloisonnement, doublage, MIN
300
N Lot 4 : Toiture
. Lot 3 : Superstructure
200 . .
Lot 2 : infrastructure et fondations
Lot 1:VRD
Gros occuvre : 200 kgcozlmz EN 36% 100 e | CONSERUCEiON MaAX Seuil 2025
. = |C construction max Seuil 2028
0 — — I construction max Seuil 2031
Bat.B

30.037.267- '/ /68 - | o Cﬁ@’ PQUQBt
7{7—]{7771‘\\ \‘:\\i:::_jﬁ/ B //}j{/ / T~ \\\\ \\\\\ T 7::::/7 -




Couéron : ilot 3.3 - ZAC des marais

Poids carbone ] Forfaitaire
[kg.eqCO2/m?.SHAB] Configurateur 9%

23%

Forfaitaire 50
DED

152 DED
FDES coll. 28%
FDES indiv.
Configurateur FDES indiv.

29% FDES coll.
11%
FDES individuelles : PEP individuelles : FDES collectives :
Maconnerie isolante Systéme de production Structure bois des balcons
Isolation biosourcée Emetteurs Charpente bois
Menuiseries int. Lot plomberie
. FDES confiqurateur :

Cloisonnement Ascenseur

Ouvrages béton standard

Rvtmt sol et murs
MEXT et occultations

?

POU

Consultant

/

get




Pirmil les Isles : ilot A5 - YONA

EQUIPE compléte

Groupe CISN

BOND SOCIETY + ATELIER DESMICHELLE
BOIS PAILLE INGENIERIE + IBA

POUGET / LOG / NAONEC / ATELIER CAMPO / SIT&A
APAVE
SYBOIS

64 logements + 1 ASL
RE2028
Phase PRO/DCE

Biosourcé 3 (ref 2013)
Cout objectif : 2 100€EHT/m3shab

Spécificités du projet
Parking commun a l'ilot
France 2030




Pirmil les Isles : ilot A5 - YONA

Modes constructifs
Procédé sous AT de Sybois

Collectifs 3°me famille
+ FOB 170mm ouate + 45mm laine de ch. i
* Planchers béton g

© Al wocon

Limite parcellaife
| I
'}
L FBTIVG
. t

(¢

Taux de Sv=22 %

Ratio compacité = 1,17

Intermédiaires 2¢™me famille :

* FOB 170mm paille hachée + 60mm

laine de ch. b —

* Planchers bois (solivage) iBl

Taux de Sv=20225% 7 AN |

Ratio compacité = 1,754 2,0 (15 o 2 oz | :

) THTI

) ] lx . : - P | | 1”

Systémes =I5 m O Tl .

Sysiemes .= my T R

Raccordement RCU

Consultant

= =

o | | a@> pouget




kg.eqCO,/Mm%gap

Gain RE2028 : 3,6 %

Lots CVC fluides / élec : 216 kgco,/m? > 40,5% ==z

Gros ceuvre : 145 kgco,/m? > 27%

700

600

500

300

200

100

— 2\ N 7 NN\

Pirmil les Isles : ilot A5 - YONA

Graphique Ic construction bat B

s Lot chantier

RE25 : 619 N [ ot 12 : ascenseurs

Lot 11: CFA

532,5 RE28 : 553 1ot 10: CFO

. Lot 9 : installations sanitaires

RE31:467 Lot 8 Ve

. | ot 7 : Revétements sols, murs et

plafonds
Lot 6 : fagade et MEX

I Lot 5 : Cloisonnement, doublage, MIN
Lot 4 : Toiture

Lot 3 : Superstructure
mmmm Lot 2 : infrastructure et fondations

Lot 1:VRD

e € COMSErUCtion max Seuil 2025

. e [C cONStruction max Seuil 2028
— m— | construction max Seuil 2031
Bit.B
ﬁ@’ Pouget

g




- - -
Pirmil les Isles : ilot A5 - YONA
Poids carbone . Forfaitaire
[kg.eqCO2/m2.SHAB] Configurateur 9%

21%

Forfaitaire 50

FDES coll. 19 FDES indiv.
11% 1 ::;
FDES indiv. 59
Configurateur FDES coll.
3 108 %
Poids carbone
Lots architecturaux 107 20%

Lots techniques

Poids carbone
_ [kg.eqCO2/m2.SHAB] Nb de FDES/PEP

Lot 8.3 Systemes d’émission 14 %

S - - <P>pouget




Comparatif

N O

, A Conception bioclimatique

U Surface vitrée
Compacité
Surfaces d’agréement

Q
Q
@) Incorporation de biosourcé @ @
©
©

OOO

Q 9 Collaboration MOE / MOA
0] I

& Disponibilité quantitatifs économiste

+ © ©

Recours a FDES individuelles +++

Recours a FDES collectives ++ ++
Recours aux données par défaut (DED) + +++
Poids des lots techniques ++ +++

' @aggget
N T~ NN




— Conclusion

= Seuil RE2028 atteignable méme en construction
« traditionnelle »
= Conception bioclimatique raisonnée
= Acteurs concernés
= Choix intelligent de FDES

= D’ici 2028 et 2031, PPévolution des pratiques et des
données environnementales vont largement faciliter le
respect des exigences Ic Construction.

o - <r>pouget

\ A N —
Y N Wy . —— — =




Nous trouver, nous contacter

01 42 59 53 64
contact@pouget-consultants.fr
pouget-consultants.eu

Nos agences

= fjle-de-France
81 rue Marcadet, 75018 PARIS (siége social)
53 avenue du Maine, 75014 PARIS

= Grand Ouest
4 place Frangois Il, 44200 NANTES
2 rue Victor Hugo, 35000 RENNES

= Antenne Sud Est
13000 MARSEILLE

ﬁﬁ; p 0 Uget | pouget-consultants.eu | @

Consultants
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VEGELIA

Maitre d'Ouvrage : LOGIOUEST

Mandataire : Atelier RAMDAM

Avancement : DET

Opération : 32 Igts répartis sur 4 batiments et deux Ml

Mode constructif :

- Mixte squelette béton + FOB
- isolation biosourcée

- parking enterré

Systemes :
- Chaufferie Collective Biomasse

Enjeux environnementaux :
- RE2020 - seuil 2025 [PC2024]
- Label Biosourcé

- Label NF Habitat HQE

Economie de projet (DCE): | : '"?.
2 100 €HT/m? i g

novabuild ) Ty
/\‘(\‘v L A

ananananananananan S TERRITOIRES

LES REFLETS

Maitre d'Ouvrage : ESPACIL HABITAT

Mandataire : Vendredi Architectes

Avancement : ACT / en commercialisation
Opération : 40 Igts répartis sur 3 batiments et 4 Ml

Mode constructif :
- Structure béton + remplissage brique + ITI
- isolation biosourcée en toiture

Systemes :
- Ballon thermodynamique + convecteurs électriques

Enjeux environnementaux :
- RE2020 - seuil 2025 [PC2024]
- Label NF Habitat HQE

Economie de projet (DCE) :
1700 €HT/m?




VEGELIA LES REFLETS

Indicateurs de performance : Indicateurs de performance :

BatA BatB  BatC  BatD M BatA  BatB  BatC
NB logts 6 11 - 6 5 NB logts 12 17 11 4
SHAB 356 660 512 402 134 SHAB 544 959 727 326
Compacité 194 149 158 204 227 Compacité 160 146 173 276
%Ratio SV/SHAB 19 21 19 24
Ratio PTh 016 010 017 013 013 Ratio PTh 031 045 032 031
Q4 06 06 06 0,6 04 Q4 0,6 0,7 0,7 0,6
Ic Construction 591 549 610 549 589 Ic Construction 514 506 623 579
Seuil atteint 2025 2028 2025 2025 2025 Seuil atteint 2028 2028 2025 2025
Label biosourcé 2 2 p) ) 1 Label biosource 0 0 0 0

novabuild
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%Ratio SV/SHAB 22 25 22 23 24 I
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VEGELIA LES REFLETS

88 fiches FDES intégrées au calcul + 3 lots forfaitaires
- 30 Fiches par défaut

- 37 Fiches collectives

- 17Fiches individuelles

- 3 lots Forfaitaires

- 1 Configurateur

95 fiches FDES intégrées au calcul + 2 lots forfaitaires
- 51 Fiches par défaut

- 27 Fiches collectives

- 16 Fiches individuelles

- 2 lots Forfaitaires

- 1 Configurateur

Impact global Impact global
60 60
50 50
40 40
30 30
20 20
w . m l
: _ : A
Par défaut Collectives Individuelles Forfaitaire Configurateur Par défaut Collectives Individuelles Forfaitaire Configurateur
W Nombre de fiches M Poids des fiches % M Nombre de fiches M Poids des fiches %
build
novabuild




VEGELIA

Analyse globale du projet :

Mode constructif considéré plus vertueux permettant de
gommer les imperfections bioclimatiques

Analyse ACV plus globale permettant d'ouvrir la
consultation

Maitrise d'ceuvre pro-active et porteuse d'initiatives

Démarche quiva au-dela de la démarche réglementaire
- Confort visuel
- Confort d'été
- Gestion des vis-a-vis
- fEtc

LES REFLETS

Analyse globale du projet :

Mode constructif considére plus traditionnel qui est

compensé par des atouts bioclimatiques important :
- Architecture sobre
- Surface vitrée optimisées
- Orientations favorables

Analyse ACV plus fine sans étre restrictive - le bon
matériau au bon endroit : Savoir faire l'effort la ou limpact
est important

Maitrise d'ceuvre pro-active et porteuse d'initiatives

Un projet optimisé qui surf sur lefficience et la quantité
de fiches disponibles et performantes.

- Un projet qui s'optimise réglementairement

novabuild
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ﬁ Lille aura le climat de
-t

Dans une France a +4°C, des records de
chaleur de 50°C deviennent probables :
ce seuil est atteint ou dépasse

dans pres de 80 % des simulations.

Lyon aura le climat de

Rome

-+ Toulouse aura le climat de
ﬂ Valence

Marseille aura le climat de

Séville

Mars 2026



Mettre du
vert visible

Des panneaux photovoltaiques

Les consommations L
énergétiques RT 2012-X%  Des certifications

Optimiser les autres
consommations

Anticiperle  Améliorer la

changement  pigdiversité
climatique Regarder les autres

Stocker du carbone  postes carbones
Limiter la puissance et réemployer

Passer du kWh au

Penser carbone Travailler X

des matériaux et le confort IfgCQZe, dum23
I"habitant

ACV

Utiliser des matériaux

h - Optimiser les
géosources

consommations d’'eau

Utiliser des

- . 2 Penser local et évolutif
matériaux biosourcés

Moins consommer de
toutes les énergies
Réfléchir et tout
Sobriéteé optimiser
Limiter tous
Travailler avec toute les flux
I'équipe MOE MOA et
usager
Maximiser les EnR

Minimiser I'usage
de la climatisation

Avoir une
programmation
bas carbone

ADAPTATION
ET
ATTENUATION

éviter I'ingérable
et
gérer l'inévitable



Il y a presque toujours des

co-bénéfices a I'atténuation

(méme s'il existe quelques solutions
maladaptees ou mauvaises)

B

oooo

Agir pour le climat c’est
presque toujours
bénéfique d'une maniere

générale

Mars 2026



PROGRAMMATION <P CONCEPTION

variables

indépendantes 1/lu ACV [kgCOze/mz]
— T
2 ........ -
m kg CO,e
CO,e = Pop x t x X— X ———
Equation de I;aya, otigina'/ : PO p .t m kg
¢! * >
\i\q’ 60('66 . 6‘:\?\%: 0§“®$ 0®@$
o \NC SY W0 oY ok
\)( \\G A > 6 \$ $ Q’\)
v ‘:\)( 0‘\)9 W X O @0 O @
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Concevoir
bas
carbone

Biodiversité
ameéliorée

Mars 2026



kgCO,e/m?

1200

1100

1000

900
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700

600

500

400

300
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100

-

-

RENOVATION ENERGETIQUE

NEUF ACTUEL
(SEUIL RE 2022)

~

NEUF TRES PERFORMANT
(SEUIL RE 2031)

-

RENOVATION
BAS CARBONE

hs

DEMOLITION RECONSTRUCTION

Impact carbone total - batiment de logements
(Analyse de cycle de vie sur 50ans)

c La rénovation thermique n’est pas
intrinsequement bas-carbone, mais elle doit
et peut le devenir a surco(it en respectant 3
conditions (réduire les consommations, sortir
des fossiles et conserver |’existant)

La rénovation bas-carbone est
championne de la décarbonation. Elle
équivaut au seuil 2031 de la RE2020.

La rénovation doit passer
d’energétique a bas carbone et le rester
dans le temps. Il est urgent de faire émerger
un cadre réglementaire pour la
décarbonation de la rénovation, dans la
continuité des retours d’expérience du neuf.



[ Déposés =» Déchets ] [ Déposés = Réemploi ex-situ ]

A

[ Conserveés j

EXISTANT . _

[ Déposés =» Réemploi in-situ J -

Mars 2026



futurproof
Trajectoire

tCO,/personne Ou contribution...

Mars 2026 ~



Mixite,
un mot a ne pas galvauder

dans sa structure, sa
facade (bioclimatisme)

Mars 2026




Il ny a pas de solution unique
mais un ensemble incluant:

+ Intensification

+ Consommer moins
+ Consommer mieux

En intégrant le vivant et la résilience

Mars 2026
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