
Responsable adjoint de magasin de sport
Saison d’hiver 2024/2025 - Société Skishop (Skiset) - Les Arcs 1800

           Responsable adjoint de magasin - management de l’équipe 

Compétences acquises : organisation du travail et gestion de la charge de travail / gestion
des ressources / communication des objectifs / reporting / résolution des problèmes /
cohésion d’équipe / développement des points forts individuels et identification des axes
d’amélioration

Vendeur
Saison estivale 2024 - Decathlon - Pornic

Saison 2023/2024 - Société Otakey - Les saisies

           Location, vente, conseil et relation client

Responsable d’équipe en restauration
Eté 2022 (+ vacances toussaint / noël 2021) - Le Cap Gourmand - Pornic

           Responsable d’équipe et Service Restauration - Bar

Eté 2021 - Au Bois Flotté - Tharon

Eté 2020 - Le Vesuvo - Pornic

           Service Restauration et entretien / Cuisine

Autres experiences professionnelles et associatives
Enquêteur téléphonique
Septembre / Octobre / Novembre 2023 Institut d’études Moaï - Nantes

Créateur et membre du collectif Onshore
Depuis 2021
           Membre actif du collectif de musiques électroniques, organisation d’événements, gestion
de l’association

Animateur et coach sportif
Etés 2019 et 2020 Roule ta bille - La Bernerie en Retz

           Animation, Création d’activités, Organisation mini camp

2017 - 2018 - 2019 - 2020 Club de basketball du PBSM-Pornic

          Coach - Encadrement sur les matchs de championnat

RSE

ressources humaines

gestion de projet

environnement

sociologie 

psychologie

droit

23 ans

Thao LUCAS  
E t u d i a n t  M a s t e r  1  -  H O M E R  e n  r e c h e r c h e  d ’ a l t e r n a n c e

R e l a t i o n s  h u m a i n e s  e t  c o m m u n i c a t i o n

O b s e r v a t i o n  d u  t r a v a i l  e t  a n a l y s e  d e  l ’ e f f i c a c i t é  d e s  p r o c e s s

S y s t è m e s  d ’ o r g a n i s a t i o n s  e t  g e s t i o n  d e s  r i s q u e s  a s s o c i é s

Expériences professionnelles

  thao.lucas@gmail.com

  07 61 84 78 15

52 rue de la noue fleurie,

44760 La Bernerie en Retz 

Sérieux et rigueur
Adaptabilité et réactivité
Grande capacité

      d'apprentissage
Dynamisme
Qualités relationnelles 

Diplômes

 Juin 2023   Licence Management du Sport Université Staps Nantes

 Juin 2020   Baccalauréat Economique et Social - Pornic

 Sept 2021  BAFA spécialité Surveillant de Baignade - Nantes

Diplômé en Management du sport,

je suis particulièrement intéressé par :

la conduite de projet de transformation,  

le développement des ressources humaines,

les transitions écologiques

et l’éthique de la responsabilité globale

d’entreprise.

Pratiques culturelles et sportives

Profil et Intérêts

Savoirs-faire

Contacts

mailto:thao.lucas@gmail.com

