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La revue de projets de la construction durable CPOSITIF
en Pays de la Loire

Infos pratiques

Rappel COVID-19
v Porter son masque tout au long de la matinée ( U (\
v' Utiliser le gel hydroalcoolique a disposition \_/

v' Respecter les gestes barrieres en vigueur

Souriez ! Vous étes filmes !
En direct et en replay sur la chaine Youtube de NOVABUILD

Plus d’infos : www.novabuild.fr
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C’POSITIF ¥

Larevue de projets de la construction durable CPOSITIF
en Pays de la Loire

PROGRESSER ENSEMBLE

C’POSITIF est I’outil collaboratif crée par NOVABUILD
avec l’alliance HQE-GBC et 'TURCAUE.

3 OBJECTIFS
* Améliorer les projets d’acteurs volontaires

» Valoriser les projets durables du territoires et leurs
acteurs

» Faire progresser 'ensemble des acteurs de la
construction des Pays de la Loire par une démarche
collaborative et transdisciplinaire

Un espace d’échanges entre professionnels pour :
« Contribuer
| - Debattre
m° Soumettre
» Faire connaitre
* Progresser




C’POSITIF VA

Larevue de projets de la construction durable CPOSITIF
en Pays de la Loire

L’APPEL A CONTRIBUTIONS

OUVERT A TOUS

Adhérent ou non adhérent de NOVABUILD, engagé ou non
‘ § dans une demarche HQE.

\ @Y OUVERT A TOUS TYPE D’OUVRAGE

= w® ° Batiment: logement individuel ou collectif, tertiaire public
S ou privé, etc.

= = « Infrastructure

) « Aménagement

| £ HEB A TOUTES LES PHASES D’AVANCEMENT
g Q «  Programmation / Conception

" £ | . Livraison

.+ Exploitation

*i AVEC LE CADRE DE REFERENCE HQE POUR
v FACILITER L’ANALYSE DE PROJET

o
B
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Larevue de projets de la construction durable CPOSITIF
en Pays de la Loire

MODE D’EMPLOI

C’POSITIF se déroule en 4 étapes
1. Dépot des contributions sur la base d’'un PPT pré-

remplis
2. Examen des dossiers retenus par 3 experts

3. Larevue de projets
Ouvert a tous les acteurs : aménageurs, maitres d’ouvrages,

architectes, maitrise d’ceuvre, entreprises de mise en ceuvre,
fabricants, gestionnaires, utilisateurs

— Présence obligatoire du MOA

— 2 projets présentés chacun en 20 mn
40 mn de débat avec la salle, ouverts par les experts

Pause « networking » a la NOVABUILD
4. Communication : Diffusion d’'un reportage sur les
projets présentés, relation presse, etc.
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C’POSITIF se déroule le 3¢ mardi de chaque mois
avec un CAUE des Pays de la Loire
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Larevue de projets de la construction durable C'POSITIF

en Pays de la Loire

Des lieux de vie plus sirs
et qui favorisent la santé

Des espaces agréables a vivre,
pratiques et confortables

Des services qui facilitent
le bien vivre ensemble

Organisation adaptée
aux objectifs de qualité,
de performance et de dialogue

les energies el
ressources naturelles

BATIMENT
DURABLE

HOE

. es pollutions
Pilotage pour ‘ i re
un projet maitrisé changement climatique

Evaluation garante e
de I'amélioration continue e

1 biodiversité

Optimisation des charges
et des colts

Améliorati

de la valeur patrimoniale,
financiere et d'usage

Contribution au dynamisme
et au développement
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Larevue de projets de la construction durable CPOSITIF
en Pays de la Loire

Les experts

Philippe DEVIE William MATHALOU  Gérard FREDERIC Olivier TESORIERE

Expert NOVABUILD Expert Alliance HQE-GBC  Expert CAUE 72 Expert CAUE 72
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La revue de projets de la construction durable CPOSITIF
en PayS de |a LO”'e Les ROV e o Constrcion Psitve

Maison des associations
Trangé (72)

Etat du projet

M Programation
H Conception
B Chantier

B Maintenance




MAISON DES ASSOCIATIONS ¥

DESCRIPTION du PROJET C'POSITIF

Les RDV de la Construction Pos

CONTEXTE DE L'OUVRAGE

MAISON DES ASSOCIATIONS

- Type de programme : ERP (associatif — v

et sportif)

 Localisation : TRANGE (72)

« Labellisation-certification : passif
(calcul PHPP) sans cetrtification /
batiment a énergie positif (certification
BEPOS Effinergie en cours)

« Techniques constructives : structure
béton, charpente bois, isolation par
I'extérieur




MAISON DES ASSOCIATIONS ¥

DESCRIPTION du PROJET C'POSITIF

FICHE PROJET DE LCOUVRAGE

Acteurs du projet
* Maitrise d'ouvrage : Commune de Trangé
* Maitrise d'ceuvre :

v' A2A architectes

v' LCA bet fluides et thermiques

v' SIGMA bet structure

v" Ouest Acoustique

* Entreprises :

v’ Trifault / Le Batimans / Charpente Cénomane / Smac i

/ Bourneuf / Papin / Antoine / Boulfray / Cmd /
Lhermenier / Csc / Lhermenier

Informations clé

« SU (Surface Utile) : 614m?

« Codtglobal : 1243 000€ht

 Durée du chantier : 11 mois

« Consommation d’énergie : 28,3 kWh/m?/an
 Date de livraison: mars 2019

- & B BRER R IE B BFE 5



MAISON DES ASSOCIATIONS ¥

CADRE DE REFERENCE C'POSITIF

Les RDV de la Construction Positive

CADRE DE UALITE DE v
REFERENCE

C’POSITIF utilise le cadre de
référence de I’alliance HQE-GBC,
comme grille de présentation de
la revue de projet.

Des lieux de vie plus sirs
et qui favorisent la santé

Des espaces agréables a vivre,
pratiques et confortables

Des services qui facilitent
le bien vivre ensemble

Organisation adaptée
aux objectifs de qualité,
de performance et de dialogue

énergies et
les ressources naturelles

BATIMENT
DURABLE

HOE

La limitation des pollutions
et 1a lutte ntre
changement climatique

Pilotage pour
un projet maitrisé

Evaluation garante

5 S 3 . la nature et
de I'amélioration continue ‘

1 biodiversité

Optimisation des charges
et des colts

Amélioration de la valeur patrimoniale,
financiere et d'usage

Contribution au dynamisme
et au développement



MAISON DES ASSOCIATIONS ¥

LES POINTS FORTS DE CE PROJET C'POSITIF

Les ROV de la Construction Po:

1/ Qualite de vie

INTEGRATION DANS LE PAYSAGE' l

« Batiment fédérateur
« Toiture paysage

CONCEPTION BIOCLIMATIQUE
« Compacité
« Espaces tampons au nord
« Salles d’activité au sud

INERTIE THERMIQUE
e Confort d’été et d’hiver

 CONFORT VISUEL
« Apports solaires génereux
« Stores extérieurs automatisés el
« Hall traversant e ! ]2] QLC EEEEEEE




MAISON DES ASSOCIATIONS

LES POINTS FORTS DE CE PROJET

CPOSITIF

Les ROV de ln Construction Positive

1
CHAUFFERIE LOCAL |
Suf:1om: | TECH |
" Surf : 6m?"

Salle polyvalente

Salles d'activité

=

UMITE DU MASQUE SOLAIRT
.

RANGEMENT =
Surf : 20m?
=
VESTIAIRE HOMME Jd Salles annexes -
Surf : 20m? JALLEOESFEIES | STATIONNEMENT ( VAPUANTATION DU PROUET
SALLE POLYVALENTE T
Surf : 180m? .
ENAGE . = Tisanerie
VESTIAIRE FEMME f =
Surf ; 20m* '}
Il i b
i
r‘ =t
b | Il
swTae | ¥ Salle polyvalente o Salle dactivité 2
| =
=) Salle d'activité 1
RANGEMENT =
/ A5m?
sanmae | Sursteny SALLE DACTIVITE 1 = y
i Surf : 91m? : " A k ‘k
K2t ¥
HALL '& ]
97m? 5
\\ = \15\ Vue sur paysage + 1 A ¢
TISANERIE \\ ) o = apports solaires g
Surf :20m? 3 i
= / TR
=3 -
E— A SALLE D'ACTIVITE 2 Continuité avec futur stade
Surf : 81m? y
RANGEMENT
Surf : 13m?

Accés piéton

°
Parvis

Liaison avec

CIBLE VOS ENERGIES

& R ER P E EFES \LC

TRANGE
Sarthe
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LES POINTS FORTS DE CE PROJET

2/ Respect de I’environnement

CONCEPTION PASSIVE
« Calcul PHPP
 Besoin de chauffage 11kwh/m2.an
- Etanchéité a l’air
ENERGIE RENOUVELABLE
 Chaufferie bois
« Panneaux photovoltaiques

e |solation en laine de bois p!
| bt

« Charpente et bardage bois '
« Men. Ext. et mur rideau bois .
« Sol Linoleum
GESTION DES EAUX PLUVIALES
« Toiture végetalisée
« Stationnement enherbé
« Gestion ala parcelle (bassin paysagé)
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LES POINTS FORTS DE CE PROJET C'POSITIF

Les ROV de la Construction Po:

3/ Management responsable

« CONCERTATION
 Choix de I'’équipe MOE
« Echange avec les futurs utilisateurs
* Visite de chantier

- PEDAGOGIE
« Informations a visée péedagogique
pour les entreprises (label / étancheité
a I’air / pont thermique...)

 ANTICIPATION
« Reflexion sur le projet global avec la
paysagiste
« Dimensionnement de la chaufferie
pour une future mutualisation




MAISON DES ASSOCIATIONS ¥
LES POINTS FORTS DE CE PROJET C'POSITIE

« COUT MAITRISE
« Phase programme 1273 000€ht
 Phase conception 1 278 000€ht
« AO avant négociation 1 280 000€ht
« AO apres négociation 1 234 000€ht
 Phase livraison 1 243 000€ht

« RAPPORT QUALITE/PERFORMANCE/PRIX
« 2000€ht/m?

« COUT DE FONCTIONNEMENT REDUIT
* Moins de 5€ht/m?/an pour I’énergie

- BATIMENT DEMONSTRATEUR
* Visites / presse



MAISON DES ASSOCIATIONS ¥
RACONTEZ NOUS VOTRE PROJET CPOSITIF

Les ROV de la Construction Po:

 Le point fort aretenir :
UNE CONCEPTION PASSIVE EFFICACE
POUR UN OBJECTIF A ENERGIE POSITIVE OPTIMISEE

« Enseignements
« Privilégier une labellisation « passiv’haus »
* Prévoir une mission de suivi de vie du batiment

(121 G
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Evals.fr

Réagissez en direct | code: #cpositif

X @ Evals o <

evals.fr

\/OUS ETES SUR UN
EVENEMENT 2

Connexion =

V/OUS SOUHAITEZ RENDRE
VOS EVENEMENTS
INTERACTIFS 2

Découvrir =




C’POSITIF

Larevue de projets de la construction durable
en Pays de la Loire

L’avis des experts

 Qualité devie: 4/5

 Respect de I’environnement : 5/5
 Performance économique et sociale : 4/5
« Management responsable : 4/5

Total : 17/20

Et maintenant, a vous d’en débattre!
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La revue de projets de la construction durable CPOSITIF
en Pays de la Loire




C’POSITIF

Larevue de projets de la construction durable
en Pays de la Loire

College Mauboussin

Cite scolaire Perseigne, a Mamers (72)

Etat du projet

Y

CPOSITIF

Les ROV de ln Construction Positive

M Programation
H Conception
B Chantier

B Maintenance



College Mauboussin a Mamers j

Une collége dans un manteau de paille ,
CROSITIF

CONTEXTE DE L’'OUVRAGE

College Mauboussin

« Type de programme: enseignement, tertiaire, 5
logements de fonction

« Localisation : Cité scolaire Perseigne a Mamers (72)

« Labellisation-certification : RT2012 !

- Techniques constructives : Structure Poteau-Poutre B
béton & Facade en mur manteau a ossature bois et
remplissage paille

formas®



College Mauboussin a Mamers j

DESCRIPTION du PROJET C'POSITIF

FICHE PROJET DE L’OUVRAGE

Acteurs du projet

« Maitrise d'ouvrage : Conseil Général de |la Sarthe &
Région des Pays de la Loire

* Maitrise d'ceuvre :

Architecte: forma6
Architecte associé: Atelier P. Rousseau
Paysagiste: Map

BE HQE: Tribu

BE Structure: Sigma

BE Structure bois: Racine
BE CVC / PL: Boulard

BE Elec / SSi: Bader

BE Acoustique: Acoustibel
BE VRD: Pragma

AN NI N N NN R RN

formas®



College Mauboussin a Mamers j

DESCRIPTION du PROJET (':P05|T||=

Les ROV de la Construction Positive

FICHE PROJET DE L’OUVRAGE

Acteurs du projet

 Entreprises :

01 — Trifault - VRD

02 — Spie — Réseaux

03 — IDVerde — Paysagiste

04 — Fournigault — GO

05 — Demy — Charpente métallique

06 — Charpente Cénomane — Charpente bois
07 — Climelec — Etanchéité

08 — Smac — Bardage

09 — Duval Metalu — Menuiseries ext.

10 — Amci — Métallerie

11 — Sppm — Cloisons

12-13 — La Fraternelle — Menuiseries int. & Mobilier
14 — Lucas — Revétements Sols

15-16 — Vallée — Peinture - Faux-plafonds

17 — Nsa — Ascenseur

18 — Elairgie — Chauffage Ventilation

19 — Delaboudiniere — Plomberie

20 - Ineo - Electricité

NN N N N N N N N N NN

formas®



College Mauboussin a Mamers j

DESCRIPTION du PROJET C'POSITIF

FICHE PROJET DE L’OUVRAGE

Informations clé

« SHON : 6953 m?
« Coutglobal: 12277 175 € HT (Hors déconstruction)
 Durée du chantier : 27 mois

« Consommation d’énergie : -
« Date de livraison: 06/08/2019

formas®



College Mauboussin a Mamers

DESCRIPTION du PROJET ("’P(l)sml:

Les ROV de la Construction Positive

CADRE DE
REFERENCE

C’Positif utilise le cadre de
référence de I'alliance HQE-GBC,
comme grille de présentation de
la revue de projet.

Des lieux de vie plus sirs
et qui favorisent la santé

Des espaces agréables a vivre,
pratiques et confortables

Des services qui facilitent
le bien vivre ensemble

les énergies et
S ressources naturelles

Organisation adaptée
aux objectifs de qualité,
de performance et de dialogue

BATIMENT
DURABLE

HOE

pollutions

Pilotage pour

un projet maitrise changement climatique

Evaluation garante
de I'amélioration continue

1 nature et
1 biodiversite

Optimisation des charges
et des colts

Amélioration de la valeur patrimoniale
financiére et d'usage

Contribution au dynamisme
et au développement




College Mauboussin a Mamers

DESCRIPTION du PROJET

1/ Qualité de vie

« Confort hygrothermique: protection solaire,
confort d’été (participation au confort thermique
par une surventilation naturelle I'ét€), confort
d’hiver (traitement performant de I'enveloppe)

« Confort visuel: apport maximisé de lumiere
naturelle, qualités des vues et contrdle de la
lumiere

« Confort acoustique, olfactif

* Qualité de l'air: renouvellement d’air en profitant
des vents dominants et tirage thermique

b4

CPOSITIF
Les ROV de la Construction Positive

formas®



College Mauboussin a Mamers

DESCRIPTION du PROJET

2/ Respect de
I’environnement

« Gestion de I'énergie : Orientation, compacité et
zonage thermique étudiés de maniére a profiter
des apports solaires l'hiver et s’en proteger 'éte,
enveloppe trés performante, perméabilité a I'air
réduite (Q4pa-surf<1,2 m3/h/m?)

« Ventilation (Surventilation naturelle I'été)

« Chantier a faible nuisance

* Insertion dans le site

« Traitement paysager

¥

CPOSITIF
Les ROV de la Construction Positive

formas®



College Mauboussin a Mamers j

DESCRIPTION du PROJET C'POSITIF

3/ Management
responsable

« Participation du futur usager (réunion de
concertation pendant les études)

* Projet BIM

formas®



College Mauboussin a Mamers j

DESCRIPTION du PROJET C'POSITIF

4/ Performance
economique et sociale

« Impact local : valorisation de filieres courtes a
travers l'utilisation de la paille

* Reproductibilité

formas®



College Mauboussin a Mamers j

DESCRIPTION du PROJET C'POSITIF

Synthese

« Le point fort a retenir : I'utilisation de la
paille et de la préfabrication contribue a
la gestion d’'un chantier a faible
nuisance

* Enseignements

formas®



Evals.fr

Réagissez en direct | code: #cpositif

X @ Evals o <

evals.fr

\/OUS ETES SUR UN
EVENEMENT 2

Connexion =

V/OUS SOUHAITEZ RENDRE
VOS EVENEMENTS
INTERACTIFS 2

Découvrir =




C’POSITIF

Larevue de projets de la construction durable
en Pays de la Loire

L’avis des experts

 Qualite devie: 4,5/5
 Respect de I'environnement : 4/5
 Performance économique et sociale : 2,5/5

« Management responsable : 3/5
Total : 14/20

Et maintenant, a vous d’en débattre!
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C’POSITIF Y

Larevue de projets de la construction durable CPOSITIF
en Pays de la Loire

Conclusion



Votre avis nous intéresse !

Evals.fr
x @ Evals 0 < Code: #cpositif

evals.fr
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EVENEMENT ?

Connexion =»

\/OUS SOUHAITEZ RENDRE
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