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Le bâti ancien en Bretagne – Pays de la Loire
Point de départ

14 juin 2024, PUY DU FOU – Intervention croisée Novabuild x Batylab

Rénovation du bâti ancien, enjeux 
techniques et patrimoniaux

"Les techniques et savoir-faire constructifs […] en particulier sur le bâti ancien, sont principalement dues 
à l'impact du sol sur le bâtiment tant en matière de géotechnique, d'utilisation du sol comme matériaux, 
que de s'est contrainte. A ce titre, on peut concevoir que la zone géographique associée 
au Massif Armoricain comporte une culture commune de la construction et de la réhabilitation, avec 
des particularités locales. On peut parler de techniques constructives armoricaines." 

Ministère de la Culture, le ministère 
de la Recherche et 
de l’Enseignement supérieur, le 
CNRS et l’Inrap. 

« Bâtiment construit 
avant 1948 »
Définition consensuelle 

« Bâtiment conçu avec 
des techniques 
traditionnelles, vernaculaire 
ou patrimonial, utilisant des 
matériaux locaux, le plus 
communément. 

Définition de Tiez Briez
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Point de départ

Absence de rupture 
de capillarité et 

matériaux de 
construction 

communément 
capillaires ou 

sensible à l’eau

1

Conception initiale 
dissonant vis-à-vis 

des usages et 
règlementations 

actuelles

2

Savoir-faire moins 
courant ou disparus

3

Une protection plus 
ou moins marquée

4
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Point de départ

Une technicité 
particulière
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Point de départ

Une technicité 
particulière
Pour aller où ?

Actions de formation / sensibilisation

Actions des centres 
de ressources

• Formation 
sensibilisation
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Point de départ

Une technicité 
particulière
Pour aller où ?

Mise en réseaux : les filières biosourcés

Actions des centres 
de ressources

• Formation 
sensibilisation

• Mise en réseaux
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Point de départ

Une technicité 
particulière
Pour aller où ?

Mise en réseaux : les experts du patrimoine et du bâti 
vernaculaire

… et bien d’autres

Actions des centres 
de ressources

• Formation 
sensibilisation

• Mise en réseaux
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Point de départ

Une technicité 
particulière
Pour aller où ?

Diffusion

Actions des centres 
de ressources

• Formation 
sensibilisation

• Mise en réseaux
• Diffusion

Le Signal, au Perrier (85)

Rénovation sobre en chaux-chanvre et bois d'un bâtiment pierre de petit patrimoine 
local pour en faire un centre culturel et multifonctionnel. Relance de la filière roseau 
sur le territoire. Conception minimale et bioclimatique, intégrée dans une 
revalorisation du patrimoine du centre bourg. Typologie de bâtiment : ERP

Menuiseries de bois

Enduit (intérieur) correcteur 
thermique chaud chanvre

Revêtement en 
chaume de jonc

©Atelier Ronan Prineau_Architectes
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Point de départ
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Diffusion

Actions des centres 
de ressources

• Formation 
sensibilisation

• Mise en réseaux
• Diffusion

Extension et rénovation d'une école à Mouais (44)

MOB - paille Enduits terre

Terre allégée

©Loom architecture

Isolation paille provenant de la commune, enduit terre, menuiserie bois, mur en terre 
allégé, structure bois, bardage bois local. Bâtiments existants en pierre représentatifs 
du patrimoine local. Chantier participatif.
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Diffusion

Actions des centres 
de ressources

• Formation 
sensibilisation

• Mise en réseaux
• Diffusion

Transformation de logements en accueil périscolaire à Botz-en-Mauges (49)

MOB - paille Enduits terre

Rénovation énergétique par l'intérieur, isolation laine de chanvre, faux plafond en fibre 
bois. Cour extérieure en béton drainant.

©Bee Architecture
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Point de départ

Une technicité 
particulière
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Diffusion

Actions des centres 
de ressources

• Formation 
sensibilisation

• Mise en réseaux
• Diffusion

Réhabilitation et surélévation du manoir de Keravel (22)

MOB - paille

Enduits terre

Chaux-chanvre

Prolongement de réseau de PAC

©B. HOUSSAIS Architecture
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Diffusion

Actions des centres 
de ressources

• Formation 
sensibilisation

• Mise en réseaux
• Diffusion

Réhabilitation de l’ancienne Poterie de Rostrenen (22)

Chantier école

Isolation : panneaux de 
Miscanthus, chaux chanvre, 
ouate de cellulose

Intégration 
des réseaux

©Sophie GOEAR
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Réhabilitation-surélévation en conception passive en secteur MH (29) 

©Brule Architecture
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Le niveau de performance 

énergétique du parc 

immobilier doit atteindre, en 

moyenne, le niveau BBC. 

Il est possible de 

rendre utlra

performant du bâti 

ancien (15 kwh/m2)

Conception passive

©Brulé Architecture
Les matériaux biosourcés 

sont compatibles et conseillé 

dans le bâti ancien

Concilier patrimoine et 

performance énergétique 

est possible

Même si l’on peut 

citer des contres 

exemples
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Point de départ

Une technicité 
particulière
Pour aller où ?
Actions des centres 
de ressources

• Formation 
sensibilisation

• Mise en réseaux
• Diffusion

En cas de protection patrimoniale : 

intégrer l’ABF le plus tôt possible 

pour trouver un terrain d’entente : 
qualifier l’intervention sur les parois, définir 

l’intégration des lots technique, opérer la 

décarbonation des énergies…

S’inspirer du lowtech

©Impulse
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Point de départ

Une technicité 
particulière
Pour aller où ?
Actions des centres 
de ressources

• Formation 
sensibilisation

• Mise en réseaux
• Diffusion

• Taille des locaux 

techniques VS le 

programme

• Les conduits et 

boisseaux et les 

passages des 

gaines 
(hauteur sous plafond, 

inclinaison…)

• Prise en compte 

de l’accessibilité 

pour l’entretien

• Le réemploi des 

équipements 

existants 

• Les reports de 

charges dues aux 

équipements

• Prise en compte 

des interactions 
(humidité de l’air, confort 

thermique)

• Prise en compte 

des interfaces
(étanchéités à l’air, capillarités…)

• Trame 

architecturale, 

rien est droit par 

principe et rien ne 

se répète 

exactement à 

l’identique par 

principe

• La précision des 

diagnostics est 

décisive
(Qualification des parois pour 

la réglementation incendie, 

Et vous qu’en pensez-vous ? 




